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Appel au bénévolat : nous recrutons 
Voulez-devenir membre de notre association ? Oui ? Nous ne sommes pas à la recherche de pigeons 
et des victimes ? Non, non, non : nous ne sommes pas des picsous qui veulent vos sous. Vous venez 
de faire des recherches sur Internet et vous venez d’atterrir sur le site de l’AFSGB ? Pourquoi avez-
vous cherché ? Vous venez de subir une série de crampes nocturnes douloureuses, vous vous sentez 
fatigué, diminué. Vous avez la désagréable impression que des crocodiles sont en train de vous 
dévorer les jambes, vous vous retrouvez par terre paralysé des quatre membres ! Mais si ce n’est pas 
vous, c’est votre conjoint ou un membre de votre famille qui exprime ces symptômes. Ou, alors tout 
simplement vous n’êtes ni malade ni parent de patient mais vous souhaiter nous aider 
bénévolement. Pas tout à fait bénévolement à fonds perdus. Vos dons et les heures passées à nous 
aider, certifiés par la signature du trésorier et le cachet de l’association vous valent une réduction 
d’impôts : c’est le bénévolat valorisé (voir CGI). Alors, chiche ? Venez aider ceux qui ont besoin du 
soutien d’une association : l’union fait la force. Face à un gouvernement qui a laissé se détruire notre 
système de santé, plus nous serons nombreux, plus nous serons crédibles. 
 

Que s’est-il passé ? Si vous venez d’être atteint par une gastro-entérite (campylobactériose), une 
grippe de fin de saison, une hépatite, un zona, une mononucléose infectieuse (MNI), des oreillons, 
une coqueluche, une rougeole, une rubéole, des rickettsioses, plus récemment des infections 
transmises par les moustiques (virus Zika, Chikungunya et Dengue, etc.), soyez sur vos gardes. Si vous 
ressentez les symptômes décrits ci-dessous, vous êtes menacé par le syndrome de Guillain-Barré-
Strolh et/ou une de ses formes neurologiques : un ensemble de maladies rares, peu connues, non 
contagieuses, invalidantes mais pouvant être mortelle si elle ne sont pas soignées sans retard. 

ORPHANET dit que « Le pronostic varie en fonction du type de SGB 
et peut aller de la récupération complète à l'incapacité de marcher 
six mois après le début de la maladie, voire au décès. ». Pour cause 
encore inconnue, les cellules de défense de l’organisme attaquent la 
myéline (cellules de Schwann) : l’influx nerveux ne passe plus, c’est la 
paralysie plus ou moins sévère, unes formes du SGB. Des 

fourmillements, des crampes douloureuses dans les membres doivent vous alerter. Une grande 
fatigue inexpliquée, un manque de forces vont suivre et vous allez tomber, paralysé des jambes puis 
des bras. Saisissez immédiatement votre médecin, une admission en service de neurologie d’un 
hôpital public s’impose dans les plus brefs délais pour un diagnostic médical. Ici, l’action de votre 
médecin traitant s’impose face à des SAMUS pas toujours disposés à vous croire. 
 
Vous pouvez recevoir une aide et un soutien, témoigner, aider les autres moralement, soutenir et 
inciter les recherches, informer médecins, services d’urgences, aider les malades hospitalisés, etc., 
nous vous attendons. Vous pouvez faire votre association de l’AFSGB, nous allons la développer 
ensemble.  
Nous avons besoin d’un trésorier. Nous pouvons vous former à l’utilisation d’un logiciel et vous 
enseigner les règles élémentaires de la comptabilité, le début d’un métier. Vous savez déjà faire ? 
Vous êtes bienvenus. Votre engagement bénévole vous donne droit à une déduction fiscale au titre 
du bénévolat valorisé, nous sommes reconnus d’utilité générale. 

 

Raymond GIMILIO 
Président, Ancien patient (30/09/2019) 
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L’Association Française du Syndrome de Guillain-Barré est destinée à faire connaître ce syndrome, 
une maladie rare et mal connue, aux malades et à leur entourage. Le constat a été fait que certains 
médecins et accueillants téléphoniques des centres régulateurs du SAMU connaissent mal les 
symptômes de cette maladie potentiellement mortelle et croient à un canular. Or, de la rapidité de 
l’HOSPITALISATION EN URGENCE ABSOLUE, dépend l’arrêt de l’attaque du système nerveux et le 
rétablissement sans séquelles des malades. L’Association est là pour : 
 Écouter les malades, les assister, les soutenir, les conseiller, etc. 
 Agir auprès des autorités à tous les niveaux et avec les moyens légaux pour obtenir les moyens 

nécessaires à la recherche scientifique et à l’équipement de centres de soins spécialisés en 
neurologie, etc. 

 Conseiller les autorités e vue de développer les actions sociales pour obtenir une meilleure 
connaissance du Syndrome de Guillain-Barré (ou syndrome de Guillain-Barré-Strolh) et de 
toutes ses formes neurologiques SDRC, etc. 

 Lutter contre les discriminations dont peuvent être victimes les malades, etc. 
 Développer un réseau d’antennes locales pour relayer l’action de l’association, etc. 

 

Qui mieux qu’un patient guéri ou en cours de guérison, scientifique de surcroît, peut aider les autres. 
C’est mon cas personnel que je mets au service de l’Association et des médecins qui le souhaitent. 

 

Raymond GIMILIO 
Président exécutif 

 
 

Bulletin d’Adhésion/Réadhésion à l’Association AFSGB 
SVP : ne pas jeter sur la voie publique 

Si ce bulletin vous parvient, diffusez le à vos amis et connaissances. Merci. 
Les renseignements ci-dessous sont strictement confidentiels et destinés uniquement à la gestion de 
l’Association. Ils ne seront, en aucune façon, divulgués à qui que ce soit sans votre accord. En adhérant, 
vous acceptez les statuts de l’Association dont vous pouvez demander communication. 

 

Qualité, Nom et Prénom : ________________________________________________________ 
 

Adresse (N° et rue) :  ________________________________________________________ 
 

Adresse (Complément) :  _________________________________________________________ 
 

Code postal : ________________ Ville : ______________________ Pays : _________________ 
 

Téléphone : __________________ Courriel (mail) : ___________________@_______________ 
 

Montant de la cotisation (chèque souhaité) : 20 €. Vous pouvez y ajouter un don. Merci. 
 

À (lieu) : ___________________________________ le (date) : ___/___/ 2025 
 

Signature : _______________________ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Par virement : Crédit mutuel Montpellier Croix d’Argent  
Banque : 10278   Guichet :  09072  Compte :  00020508601  Clé : 15  Devise : EUR (€) 
IBAN (International Bank Account Number)   BIC (Account owner) 
FR76 1027 8090 7200 0205 0860 115    CMCIFR2A 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
N° d’adhérent : __________________________________ (attribué par l’Association) 
Nouvel adhérent (N° d’adhérent) :_______ _______/2024 (sera attribué par l’Association) 


